
ACTIVIDADES FUERA DEL HORARIO ESCOLAR 
 
Fútbol (Martes 3:30-4:30, grados K-5, 8 semanas, $80, comienza 9/29 termina 11/17) 
Dirigido por la American Soccer Academy (Academia Americana de Fútbol) www.americansocceracademy.net 

 
Grados K-2- “Primeros toques para el suceso” Curriculum: Los estudiantes aprenderán las habilidades 
introductorias del fútbol a través de un curriculum que enfatizará en las bases del juego en un ambiente 
SEGURO y DIVERTIDO que conducirá al aprendizaje. La Academia Americana de Fútbol cuenta con 
entrenadores licenciados profesionalmente que presentarán dinámicamente las artes del “dribbling”, los pases y 
los tiros ofreciendo a los estudiantes un permanente desafío.   
 
Grados 3-5- “Fundamentos para avanzar" Curriculum: Los estudiantes experimentarán un fuerte énfasis en la 
diversión y el aprendizaje, pero comenzarán a explorar los aspectos más avanzados del hermoso juego. 
Entrenadores con licencia profesional de la Academia Americana de fútbol repasarán el desarrollo de primer toque, 
“dribblings”, pases, tiros, y habilidades de defensa, así como jugar pequeños juegos entre equipos lo que permitirá a 
los jugadores de todos los niveles y habilidades ser introducidos a la faceta más táctica del juego. 

 
Karate (Viernes 3:30-4:30, grados K-5, 8 semanas, $80, comienza 9/25 termina 12/4) 
Kaizen Karate, escuela de artes marciales; www.kaizenkaratemd.com 

Kaizen Karate ofrece instrucción y entrenamiento en Tang Soo Do y Ju-Jitsu. A través de un intenso estudio de 
las artes marciales por más de 22 años, el entrenador V ha creado una mezcla única que desarrolla en cada 
estudiante su potencial física, mental y espiritualmente. 

 
Muchachas en la corrida (Girls on the run)(Martes 7:45-9:00 am, Miércoles 3:45-5:00. grados 3-5, $153, comienza 
9/15 termina 11/22) 
Organizada por Susan Wilson;  www.girlsontehrun.org 

El programa Girls on the Run® combina el entrenamiento para el evento de correr 3.1 millas con la mejora de la 
autoestima y edificantes  entrenamientos. Los objetivos del programa son fomentar positivamente el desarrollo 
emocional, social, mental, espiritual y físico. 

 
Aventuras Creativas (Creative Adventures)(Martes 3:30-5:00, grados 1-5, 6 semanas, $110, comienza 10/6 termina 
11/10) 
Para más información visitar www.artinyou.com 

En cada clase los niños crearán proyectos de artes visuales explorando una variedad de materiales y técnicas. 
 
Roundhouse Theatre - Teatro de la casa redonda (Lunes 3:45-4:45, grados K-1, comienza 10/5 termina 11/30; Jueves 
3:45-4:45, grados 2-5, comienza 10/1 termina 12/3; 8 semanas, $80). www.roundhousetheatre.org 
 

Grados K-1: Cuentos de animales Explora el lado salvaje del reino animal desde la seguridad y la calidez de un 
salón de clases. Cada semana, los estudiantes descubrirán criaturas nuevas-desde el más pequeño ratón hasta el 
más magnífico dragón- a través de juegos creativos, cantos, movimiento y artes visuales. Cuentos de animales 
concluye con una clase abierta para mostrar a los miembros de la familia. 
 
Grados 2-5: Cuentos de hadas fracturados ¿Qué pasa si el Lobo Feroz derribó la casa de ladrillo del cerdito? 
¿O si la Cenicienta era mala y sus hermanastras eran buenas? ¿Qué pasaría si sus cuentos de hadas favoritos 
tuvieran lugar hoy en día? En este taller, los estudiantes pueden tomar el control de las historias y personajes 
clásicos, y re-imaginar a través de la improvisación y el juego. Cuentos de hadas fracturados culmina en una 
muestra informal de escenas cortas para los miembros de la familia 

 
Español  (Miércoles 3:30-4:30 grados K-1, comienza 9/30 termina 12/9; Lunes 3:30-4:30 grados 2-3, comienza 10/5 
termina 12/14, 10 semanas, $110): Para más información contactar a Ms. Jackie Carvajal enviando mensaje a 
jackiecarvajal@hotmail.com. 
 
Manos en la Ciencia (Hands on Science) (Miércoles 3:35-4:35 grados 2-3, comienza 10/14 termina 12 / 9, Jueves 3:35-
4:35 grados K-1, comienza 10/15 termina 12/17, 8 semanas, $ 70) www.hosprograms.org  

 
Los niños usan los procesos científicos, incluida la observación, comparación, predicción y la medición para hacer 
preguntas, realizar experimentos y aprender cómo la ciencia está involucrada en su vida diaria.  

 


